
PATVIRTINTA 

Rokiškio KKSC direktoriaus 

2021 m. rugsėjo mėn. ____ d. 

Įsakymu Nr. _______ 

 

ROKIŠKIO MIESTO 522 GIMTADIENIS 

SPORTO PUSRYČIAI 

NUOSTATAI 

1. TIKSLAI IR UŽDAVINIAI 

1.1. Populiarinti įvairias sporto šakas Rokiškio gyventojų tarpe. 

1.2. Skatinti vaikų, jaunimo, suaugusiųjų ir senjorų fizinį aktyvumą. 

1.3. Aktyviai paminėti Rokiškio miesto gimtadienio šventę. 

2. DALYVIAI 

2.1. Veiklose gali dalyvauti visi norintys. 

2.2. Tam tikrose veiklose gali būti taikomi amžiaus apribojimai. 

3. DATA, VIETA IR LAIKAS 

3.1. „Sporto pusryčiai“ vyksta 2021 m. rugsėjo mėn. 18 d. 11:00 – 13:00 val. 

3.2. Vieta: Nepriklausomybės aikštė, Rokiškis. 

4. RUNGTYS IR VEIKLOS 

4.1. Zumba pusvalandukas (nuo 11.00 val.). 

4.2. „Dvaro mylios“ bėgimas (nuo 11.30 val.). 

4.2.1. Dalyviai bėga „Dvaros mylios“ distanciją (aplink Nepriklausomybės aikštę). 

4.2.2. Dalyvių registracija vykdoma varžybų vietoje nuo 11.00 val. 

4.2.3. 100 pirmųjų užsiregistravusių ir finišavusių apdovanojami atminimo medaliais. 

4.2.4. 1-3 vietas užėmę dalyviai (atskirai vyrų ir moterų kategorijose) apdovanojami medaliais ir 

prizais. 

4.3. Paspirtukų estafetė vaikams (nuo 12.00 val.). 

4.3.1. Komandą sudaro 3 vaikai. 

4.3.2. Dalyviai turi turėti savo paspirtuką ir apsaugas. 

4.3.3. Priklausomai nuo dalyvių skaičiaus, dalyviai gali būti skirstomi pagal amžių (iki 6 m., 6-10 

m., 10-12 m.) ir pagal klasę (paprasti arba elektriniai paspirtukai). 

4.3.4. Geriausiai pasirodžiusios komandos apdovanojamos atminimo medaliais. 

4.4. Kitos veiklos (krepšinio konkursai, šachmatai, šaudymas, golfas, kitos pramoginės rungtys). 

4.4.1. Veiklas individualiai vykdo ir apdovanojimų tvarką nustato veiklų vyr. teisėjai varžybų 

vietoje. 

5. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

5.1. Nuostatai skelbiami Rokiškio KKSC internetiniame puslapyje www.rokiskiosportas.lt 

5.2. Varžybų vyr. teisėjas Martynas Karaliūnas, kontaktinis telefonas 8 600 03689. 

 

 

http://www.rokiskiosportas.lt/

