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Vadovaujantis, ,,Sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijomis®, patvirtintomis
Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m. rugséjo 4 d. isakymu Nr. V-976,
sportinio ugdymo bendryjy i$ valstybés ar savivaldybiy biudZety finansuojamy neformaliojo Svietimo
programy kriterijy apraSu, patvirtintame Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro
2022 m. sausio 4 d. jsakymu Nr. V-4, Rokiskio rajono kiino kultdiros ir sporto centro 2026-2029 mety
strateginiu planu, patvirtintu Rokiskio rajono kiino kulttiros ir sporto centro direktoriaus 2026 mety
kovo 18 dienos jsakymu Nr.V-6, Rokiskio rajono kiino kulttiros ir sporto centro veiklos tobulinimo
planu, paremtu iSorinio vertinimo rezultatais, sudarytu 2026 geguzés 29 diena, Rokiskio rajono
savivaldybés tarybos sprendimu ,,Dél RokiSkio rajono kiino kulttiros ir sporto centro nuostaty
patvirtinimo® Nr. TSP-53 2025 m. vasario 11 d. , Neformaliojo vaiky Svietimo koncepcija, patvirtinta
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005-12-30 jsakymu Nr. [SAK-2695 (Lietuvos
Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2012 m. kovo 29 d. jsakymo Nr. V-554 redakcija) (Zin.,
2012, Nr. 42-2102), Lietuvos higienos norma HN 20:2012 , Neformaliojo vaiky Svietimo programy
vykdymo bendraisiais sveikatos saugos reikalavimais®, patvirtintais Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2012 m. birzelio 25 d. jsakymu Nr. V-599,) ir kitais teisés aktais,

tvirtinu RokiSkio rajono kiino kulttiros ir sporto centro 2026-2027 m. m. ugdymo plana.

Direktorius Tadas Stakénas



SUDERINTA PATVIRTINTA

Rokiskio rajono kiino kultiiros Rokiskio rajono kiino kulttiros
ir sporto centro taryba ir sporto centro direktoriaus
2026 m. rugséjo 1 d. 2026 m. rugséjo 3 d. jsakymu Nr.V-29

ROKISKIO RAJONO KUNO KULTUROS IR SPORTO CENTRO
2026-2027 M. M. SPORTINIO UGDYMO PLANAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Rokiskio rajono kiino kulttiros ir sporto centro 2026-2027 mokslo mety sportinio ugdymo
planas reglamentuoja mokiniy neformaliojo Svietimo ir formalyjj Svietimg papildanciy sportinio ugdymo
programy (krepSinio, tinklinio, dziudo, sambo, lengvosios atletikos, sunkiosios atletikos, ledo ritulio,
kulkinio Saudymo, plaukimo, futbolo) jgyvendinimg sporto centre.

2.Sportinio ugdymo planas sudarytas, vadovaujantis ,,Sportinio ugdymo organizavimo
rekomendacijomis®, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2019 m.
rugs¢jo 4 d. jsakymu Nr. V-976, sportinio ugdymo bendryjy i§ valstybés ar savivaldybiy biudzety
finansuojamy neformaliojo Svietimo programy kriterijy aprasu, patvirtintame Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. sausio 4 d. jsakymu Nr. V-4, Rokiskio rajono kiino kulttros
ir sporto centro 2026-2029 mety strateginiu planu, patvirtintu Rokiskio rajono kiino kulttiros ir sporto
centro direktoriaus 2026 mety kovo 18 dienos jsakymu Nr.V-6, Rokiskio rajono kiino kulttiros ir sporto
centro veiklos tobulinimo planu, paremtu iSorinio vertinimo rezultatais, sudarytu 2026 geguzés 29 diena,
Rokiskio rajono savivaldybés tarybos sprendimu ,,Dél RokiSkio rajono kiino kultiiros ir sporto centro
nuostaty patvirtinimo™ Nr. TSP-53 2025 m. vasario 11 d. , Neformaliojo vaiky Svietimo koncepcija,
patvirtinta Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2005-12-30 jsakymu Nr. J[SAK-2695
(Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. kovo 29 d. jsakymo Nr. V-554 redakcija)
(Zin., 2012, Nr. 42-2102), Lietuvos higienos norma HN 20:2012 ,,Neformaliojo vaiky §vietimo programy
vykdymo bendraisiais sveikatos saugos reikalavimais®, patvirtintais Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2012 m. birzelio 25 d. jsakymu Nr. V-599,) ir kitais teisés aktais,

3. Sportinio ugdymo plano tikslas — nustatyti vieningus, sportinio ugdymo programy vykdymo
bendruosius reikalavimus ir sudaryti sglygas sportinio ugdymo turiniui formuoti, bei sportinio ugdymo
procesui organizuoti taip, kad kiekvienas ugdytinis pasiekty geresniy savo asmeniniy, ir bendryjy-
socialiniy, komunikaciniy, iniciatyviy ugdymo(si) kompetencijy, bei sveiko ir saugaus sportavimo
rezultaty, gauty grjztamaji rysj per sportiniy rezultaty kontrole, progresa, isivertinima, o specialiyjy
poreikiy turintiems ugdytiniams, padés pasiruosti gyvenima sieti su sportu.

4. Sportinio ugdymo plano uzdaviniai:

4.1. vieningai planuoti ir organizuoti sportinj ugdyma, bendryjy kompetencijy mokyma, jungiant
tai prie realaus sportavimo proceso, siekiant asmenybés augimo ir viso $io proceso jamzinimo, bei
panaudojimo ateityje, kai bus suaugg. ;

4.2. nustatyti sportinio ugdymo grupéms skiriamy akademiniy ugdymo valandy skaiciy, skirtg
neformaliojo sportinio ugdymo programoms jgyvendinti;

4.3. diferencijuoti ir individualizuoti sportinio ugdymo turinj, atsizvelgiat | brandos lygj,
genetika, sveikatos biiklés ypatumus, specialiuosius sportinio ugdymosi poreikius. Suteikti meistriSkumo
pakopas.(MP)

5. Sportinio ugdymo planas parengtas vieneriems metams ir apima visas 2026-2027 m. m.
jgyvendinamas sportinio ugdymo programas.



5.1 Sportinio ugdymo planas, bei jame nurodytas ugdymo proceso pradzios ir pabaigos terminas
yra derinamas su sporto centro steigéju, Rokiskio rajono savivaldybeés Svietimo ir sporto skyriaus vedéju,
sporto centro taryba (joje yra jtraukti bendruomenés, tévy ir moksleiviy atstovai)

5.2 Sportinio ugdymo planas vieSinamas internete, rokiskiosportas.lt.

6. 2026-2027 mety sportinio ugdymo plane, numatyta sukomplektuoti 37 ugdymo grupes, kurias
lankyty apie 426 sportininkai, tarifikuoti 383 savaitines valandas (su papildomomis, skirtomis
pasirengimui treniruotéms, varzyboms), dirbs 12 treneriy , turin¢iy aukstajj iSsilavinimg (arba licencija).
IS jy vienas pirmos kvalifikacinés kategorijos, du — antros, Sesi treCios kvalifikacinés kategorijos, du
sporto treneriai ir du sporto instruktoriai.

7. Atsiradus ugdymo plane nenumatytiems atvejams, Centras gali koreguoti ugdymo plano
jgyvendinimg, priklausomai nuo ugdymui skiriamy 1é8y. Sprendimas derinamas su Centro taryba arba
treneriy taryba.

IL. TIKSLAI IR UZDAVINIAI

8. Sporto plano tikslai:

8.1. sudaryti salygas vaiky, jaunimo saviraiSkai per sportg, suteikti ir sistemingai gilinti
pasirinktos sporto Sakos zinias, ugdyti gebéjimus ir formuoti jgudzius, plétoti sporto ir bendrasias
kompetencijas, siekti auksto sportinio meistriSkumo, bei jtraukti j sportavimo procesg specialiy poreikiy
turin¢ius vaikus;

8.2. teikti kokybiskas neformaliojo Svietimo paslaugas;

8.3. vykdyti sporto centro sporto objekty prieziiirg ir plétra.

9. Sporto plano uzdaviniai:

9.1. sporto priemonémis ugdyti, sveika, komunikabilia, iniciatyvia, atsakinga asmenybg;

9.2. puoseléti nora, net ir suaugus susieti savo gyvenima su sportu.

9.3. nuolat ieskoti talentingy sportininky;

9.4. ugdyti ir rengti sportininkus sporto centro, miesto, rajono, Salies rinktinéms;

9.5. dalyvauti, organizuoti ir vykdyti rajono, Salies, tarptautinius sporto renginius;

9.6. uztikrinti higienos normas, teisés akty reikalavimus atitinkancias saugias ir sveikas
sportavimo salygas.

10. sporto centro tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimo vertinimo kriterijai:

10.1. sporto centro sportinio ugdymo procese dalyvaujanciy sportininky skaicius;

10.2. sportinio ugdymo grupiy skaicius;

10.3. plétojamy sporto Saky skaicius;

10.4.sporto centro sportininky iSkovoty priziniy viety Lietuvos ¢empionatuose, pirmenybése,
tarptautinése varzybose skaicius;

10.5. sportininky bei treneriy, gavusiy apdovanojimus uz sporto laimejimus, skaicius;

10.6. sportiniy renginiy skaicius.

10.7 Sporto centro sportinio ugdymo programy baigimo pazymejimy jteikimas

III. UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS

11. sporto centro sportininky ugdymas organizuojamas vadovaujantis RokiSkio rajono kiino
kultiiros ir sporto centro nuostatais, sportinio ugdymo planu, sporto Saky ugdymo programomis, metiniais
mokomuyjy treniruoCiy planais, varzyby kalendoriniais planais, varzyby nuostatais, treniruoCiy ir varZyby
tvarkarasc¢iais, mokomojo sportinio darbo planavimu ir apskaita ir kitais normatyviniais dokumentais.

12. Sportinio ugdymo mety pradzia 2026 m. rugséjo 1 d. (steige¢jas skelbia ugdymo mety pradzia)

13. Sportinio ugdymo mety pabaiga 2027 m. liepos 31 d.(steig€jas leidzia nusistatyti ugdymo
mety pabaigg)



14. Ugdymo proceso trukmé : pradinio rengimo etapas - 44 savaités, meistriSkumo ugdymo
etapas — 46 savaités, meistriSkumo tobulinimo ir auksto meistriSkumo — po 48 savaites.

15. Sportininky atostogos numatomos atostogaujant treneriams (pagal treneriy atostogy grafika,
patvirtintg sporto centro direktoriaus).

16. Sportinis ugdymas organizuojamas ir vykdomas atsizvelgiant j ugdytinio judéjimo, saves
realizavimo poreikius ar specialius poreikius, jstaigos finansavimga, treneriy kvalifikacijg, siekiant
uztikrinti jvairiy sporto Saky prieinamumag. Sportinio ugdymo procesas yra nuoseklus ir tgstinis.

17. Pagrindinés sportininky ugdymo organizavimo formos yra S§ios: teorinés ir praktinés
treniruotés, varzybos. Gali biiti organizuojami seminarai, diskusijos, ekskursijos, varzyby, rungtyniy,
treniruocCiy stebéjimai, stovyklos, nuotolinis mokymas, kontroliniy normatyvy, testy laikymas ir kt.

18. Teorinis ugdymas apima bendruosius kiino kultiiros, sveikos gyvensenos, sportinés
disciplinos, mitybos, asmens higienos pagrindus, elgesio ir socialiniy kompetencijy zinias, fiziniy
pratimy, bei kriivio jtakos atskiry organy ir organizmo sistemy veiklai, bendryjy treniruotés désningumy,
pasirinktos sporto Sakos technikos elementy, taktiniy gudrybiy panaudojimo zinias, sporto varzyby
taisykliy nagrin¢jimg ir suvokima, bei asmenybés tobuléjimo principus.

19. Praktinis ugdymas apima bendrgjj ir specialyjj fizinj, techninj, taktinj ir psichologinj
sportininko rengima, jo metu jgyti mokéjimai ir jglidziai realizuojami per sporto varzybas.

20. Treniruotés minimali trukmé — 45 min. Maksimali trukmé priklauso nuo trenerio grupinio ar
individualiojo plano reikalavimy. | §j skaiciy jeina ir oficialus kalendoriniy varzyby, jeigu jose dalyvauja
sportininkas su pedagogu, laikas.

21. Sportinio ugdymo laikas: pirmadieniais — penktadieniais nuo 14.00 val. iki 20.30 val.,
Sestadieniais nuo 10.00 val. iki 17.00 val. Mokiniy atostogy metu treniruotés gali biiti vykdomos nuo 9.00
val.

22. Treniruociy laikg ir vietg nurodo treniruociy tvarkarasciai, o dalyvavimo sporto varzybose —
kalendoriniai planai, varzyby nuostatai, varzyby tvarkaras¢iai.

23. Sporto centro sportininky ugdymas organizuojamas laisvalaikiu: po pamoky, poilsio ir
SvenCiy dienomis, atostogy metu. Vykdomos treniruotés, dalyvaujama varzybose, pirmenybése,
zaidynése, cempionatuose ir kituose renginiuose.

24. Treniruoc¢iy vykdymo aplinka: ,,Romuvos‘ gimnazijos sporto sal¢ ir stadionas (Taikos g. 17);
Rokiskio kiino kulttiros ir sporto centro sporto salé¢ ir stadionas (Basanaviciaus g. 3); Rokiskio kiino
kultiiros ir sporto centro Saudykla (Basanaviciaus g. 13); J. Tiibelio progimnazijos sporto sal¢ ir stadionas
(P. Sirvio g.2); J. Tumo Vaizganto progimnazijos sporto salé ir stadionas (Riomerio g. 1); ledo ritulio
aikSte (M. Riomerio g. 1); Rokiskio specialiosios mokyklos — daugiafunkcinio centro sporto salé ir
stadionas (J. Bilitino g. 2) , baseinas (Taikos 21A), Rokiskio arena (Taikos 21A)

25. Treneriui 1Svykus ] varzybas, stovykla su vienu ar keliais ugdymo grupés ugdytiniais, esant
finansinéms galimybéms, gali dirbti pavaduojantis treneris.

26. Varzyby dieny skaicius per mokslo metus:

27.1. Individualiyjy sporto Saky ugdytiniams (lengvosios atletikos, sunkiosios atletikos, dziudo,
sambo, kulkinio Saudymo, plaukimo) pradinio rengimo etape — ne mazesnis kaip 4 dienos, meistriSkumo
ugdymo etape- ne mazesnis kaip 10 dieny, meistriSkumo tobulinimo etape- ne maZzesnis kaip 15 dieny;

27.2. Sportiniy zaidimy (krepSinio, ledo ritulio, tinklinio) ugdytiniams pradinio rengimo etape —
ne mazesnis kaip 10 dieny, meistriSkumo ugdymo etape- ne mazesnis kaip 20 dieny, meistriSkumo
tobulinimo etape- ne maZesnis kaip 30 dieny.

28. Sporto Sakos ugdymo grupiy ugdymo programas ir sportininky treniruo¢iy ugdymo planus
(metinius ir ménesinius) rengia treneriai. Ugdymo programas ir metinius planus iki rugséjo 30 d. tvirtina
Centro direktorius.

29. Ugdymo grupiy treniruociy ir varZyby proceso apskaita vedama Svietimo ir ugdymo jstaigy
valdymo sistemoje ,,Mano dienynas®“. Treneriai fiksuoja ugdomaja veikla nuo rugséjo 1 dienos iki
rugpjicio 31 dienos. Uz zZiniy teisingumg atsako treneris . Ugdymo programas ir planus rengia sporto
treneriai.

30. Baigus sportinio ugdymo programa, sporto centras iSduoda neformaliojo vaiky Svietimo
sportinio ugdymo baigimo pazymeéjimus.



31. Paskelbus ekstremalig padétj, keliancig pavojy mokiniy sveikatai ar gyvybei, sporto centras
priima sprendimus dél ugdymo proceso koregavimo. Kai oro temperatiira 20 laipsniy Sal¢io ir Zemesné-
] treniruotes gali neiti 7-12 m. sportininkai (1-5 kl.), kai 25 laipsniai Sal¢io ir zemesné- 13-19 m. (6-12
kl.) sportininkai. Sios dienos jskaiiuojamos j mokymosi dieny skai¢iy. Dienyne Zymimos datos ir
paraSoma “Treniruoté nevyko dél ...

32. Démesys skiriamas nejgaliyjy sportui. Sudaryta jungtiné veiklos sutartis su Rokiskio rajono
nejgaliyjy klubu ,,Artritas. Dalyvaujam rengiant ir organizuojant sporto varzybas, nemokamai teikiam
administracines patalpas, sporto sales, inventoriaus naudojimosi paslaugas, pagal susitarimg
organizuojam bendrus susitikimus, seminarus, konferencijas ir kitus renginius.

IV. UGDYMO GRUPIU SUDARYMAS, PRATYBU VALANDU SKAICIUS

33. sportinio ugdymo grupés sudaromos ir pratyby valandy skaicius skiriamas vadovaujantis,
,»Sportinio ugdymo organizavimo rekomendacijomis®, patvirtintomis Lietuvos Respublikos $vietimo,
mokslo ir sporto ministro 2019 m. rugséjo 4 d. jsakymu Nr. V-976 (toliau —Rekomendacijos), pritaikius
pagal sporto centro finansines galimybes, turimas sporto bazes, sporto treneriy kvalifikacija, ugdytiniy ir
ugdymo grupiy poreikius, sportinius pasiekimus.

34. sportinio ugdymo grupé¢ gali biiti sudaryta i$ vienos lyties mokiniy arba misri ( dziudo, sambo,
lengvoji atletika, Saudymas, plaukimas, ledo ritulys, sunkioji atletika).

35. sportinio ugdymo grupés sudaromos mokslo metams. Naujos grupés sudarymas gali trukti
ne ilgiau kaip vieng ménesj. Gali buti sudaromos neformaliojo vaiky sportinio ugdymo grupés. Jy
sudarymo procesas gali vykti nuolat.

36. sportinio ugdymo grupés sudaromos pagal sportininko uzimtg vietg arba pasiekta rezultaty
varzybose, vadovaujantis meistriSkumo pakopy (toliau-MP) rodikliais, nurodytais sportinio ugdymo
organizavimo rekomendacijy priede Nr. 1.

37. MeistriSkumo rodikliai vertinami vadovaujantis sporto (Saky) federacijy (asociacijy, sagjungy)
ir kity organizacijy vykdomy varzyby protokoly duomenimis.

38. Jeigu treneris negali sukomplektuoti reikiamo parengimo mokiniy grupés, tai:

39.1. sporto centro direktorius, remdamasis trenerio rastiSku prasymu, gali leisti vieny mety
laikotarpiui vietoj vieno rekomendacijy 1 priede nurodyto ugdytinio jtraukti du viena pakopa zemesnés
MP atitinkanc¢ius mokinius. Tada didinamas mokiniy skai¢ius grupéje.

39.2.sporto ugdymo grupei gali biiti skiriama maZiau savaitiniy valandy arba ji perkeliama |
Zemesnio parengimo grupe.

40. Jeigu jaunesnio amziaus ugdytinis atitinka aukStesnés MP rodiklius, jis gali biiti jtrauktas |
vyresnio amziaus sportinio ugdymo grupe.

41. Trenerio praSymais, vyresnio amziaus ugdytinis gali biti jtrauktas j jaunesnio amziaus
ugdymo grupg tuo atveju, kai néra pagal sporto Saka jo amZiaus atitinkancios ugdymo grupés.

42. Sportininky skai¢ius ugdymo grupéje nurodomas minimalus. AtsiZzvelgiant | sporto Sakos
specifika, sporto centro galimybes, trenerio prasyma, mokymo grupéje mokiniy skaiCius gali biti
didesnis.

43. Maksimalus sportinio ugdymo grupéms ugdymui skiriamy kontaktiniy akademiniy ugdymo
valandy skaicius per savaitg pagal sporto Sakas ir (arba) disciplinas nurodytas rekomendacijy 1 priede.

44. Treneriams vienai kontaktinei akademinei ugdymo valandai pasirengti turi buti numatyta 15
minuciy, kurios jskaitomos j trenerio darbo laika.

45. Jei treniruotes, be pateisinamos priezasties, vieng ménesj ir ilgiau lanko maziau kaip 2/3
patvirtinto grupés mokiniy skaiCiaus (nustatoma patikrinimo, inspektavimo metu) sporto centro
direktoriaus jsakymu sportinio ugdymo grupé gali biiti iSkomplektuota.

46. Sportinio ugdymo metu dél traumos ar ligos (esant sveikatos prieziiiros jstaigos pazymai)
pradinio rengimo etapo ugdymo grup¢je ugdytiniy skaicius gali sumazeti 3 ugdytiniais, meistriSkumo
ugdymo etapo ugdymo grup¢je — 2 ugdytiniais, o meistriSkumo tobulinimo etapo ugdymo grupéje — 1
ugdytiniu.

47. Mokiniai (sportininkai) priimami ir atleidziami i§ sporto centro vadovaujantis Rokiskio
rajono kiino kulttiros ir sporto centro pri€mimo tvarka.



V. UGDYTINIU PAZANGOS IR SPORTINIU PASIEKIMU VERTINIMAS

48. Sudarant sportinio ugdymo grupes atlieckamas ugdytiniy sportiniy pasiekimy vertinimas
vadovaujantis Rekomendacijy 1 priede nustatytais meistriSkumo rodikliais.

49. MeistrisSkumo rodikliai galioja pasiekti :

50.1. olimpinése zaidynése, pasaulio ir Europos ¢empionatuose - 5 metus nuo pasiekimy dienos;

50.2. tarptautinése suaugusiyjy, jaunimo ir jauniy amziaus grupiy varzybose, Lietuvos
Respublikos suaugusiyjy, jaunimo ir jauniy amziaus grupiy ¢empionaty varzZybose — 3 metus nuo
pasiekimy dienos;

50.3. kitose varzybose — 2 metus nuo pasiekimy dienos.

51. Sporto centre taikomos ugdytiniy pazangos vertinimo formos: kontroliniai normatyvai,
(organizmo funkciniy ypatybiy testavimas) (sporto Sakos specifikai reikalingi testai), varzybos.
Kontroliniai normatyvai vykdomi ne maziau kaip du kartus per metus —mokslo mety pradzioje ir
pabaigoje. Rezultatai jraSomi j normatyvy, testy laikymo protokolus.

52. Pradinio rengimo grupiy (kurioms néra oficialiy varzyby) pasiekimai vertinami pagal
ugdymo grupés stabilumg ir kontroliniy normatyvy, testy rezultatus.

VI. SPORTINIO UGDYMO PLANO SUDARYMAS IR DERINIMAS

53. Sporto centro ugdymo planas rengiamas grindziant demokratiSkumo, prieinamumo,
bendradarbiavimo principais, jtraukiant trenerius, pasikvieciant kity jstaigy sporto specialistus.

54. Atskiry sportinio ugdymo grupiy treniruociy planus rengia treneriai. Planuodamas sportinio
ugdymo turinj, treneris vadovaujasi bendromis sportinio ugdymo plano nuostatomis, tikslais ir
uzdaviniais. Nurodo rengiamos sporto Sakos programos reng¢ja, kvalifikacija, sportininky atrankos ir
pazangos principus. Taip pat sporto Sakos sportinio ugdymo programose nurodomos ugdomos
kompetencijos, pasiekimai, jy jvertinimo ir jsivertinimo metodai. Taip pat programoje atsispindi sportinio
ugdymo jtraukimo galimybés specialiy ugdymosi poreikiy turintiems vaikams.

RUOSE:

Direktoriaus pavaduotojas ugdymui Zilvinas Misiiinas

PRITARTA:

Rokiskio rajono kiino kultiiros ir sporto centro treneriy taryba 2026 m. rugpjiicio 31 d.

SUDERINTA: su Rokiskio rajono kiino kulttros ir sporto centro taryba

Centro tarybos pirmininkas Deimantas Meksénas



Rokiskio rajono kiino kultiiros ir sporto centro
sportinio ugdymo plano
1 priedas

2026-2027 m. m. sportinio ugdymo grupiy, valandy ir mokiniy skaiciaus struktira rugpjuacio 31 d.

Sportinio ugdymo grupiu/mokiniy skaicius

Eil. | o o taka NVS, Pradinio Meistritk d MeistriSkumo | Auksto I8 viso Val.

Nr. P BFP rengimo cistrisikumo ugymo tobulinimo meistr. sk.
1 2 1 2 3 4 5 1 2 3 grupiu mokiniy

1. | KrepSinis 2/24 2/30 1/14 | 3/45 | 2/30 1/14 11 157 112

2. | Lengvoji atl. 1/7 1/4 2 11 30
3. | Dziudo 1/13 1 13 6

4. | Sambo 1/11 1/7 2 18 30
5. | Ledo ritulio 1/16 1/14 2 30 21
6. | Saudymas 1/10 1/8 1/4 3 22 36
7. | Sunkioji atl. 1/12 1/6 1/4 3 22 30
8. | Plaukimas 1/12 /12 | 2/24 | 1/11 | 2/25 1/7 8 91 74
9. | Tinklinis 1/12 2/47 3 47 26
10. | Futbolas 2/24 2 24 16
Viso: | 3 4 8 5 6 3 1 2 1- 2 2 - 37 426 379




Rokiskio rajono kiino kultiiros ir sporto centro
sportinio ugdymo plano
2 priedas

Sportinio ugdymo grupiy/mokiniy/valandy skaicius

Pradinio Meistrigkumo uedvio MeistriSkumo | Aukst IS viso
BFP rengimo £y tobulinimo 0
1 ) I ) 3 4 5 Lo 3 meistr. | grupi | mokini | val.
y y sk.
KREPSINIS 2124 1/14 | 1/15 | 1/15 s | oes | g
10 12 14
1/15 1/15 | 1/15 3 45 16
8 14 14
1/15 1/15 1/14
3 44 38
8 12 18
IS viso grupiy, mok., val. sk. 9 157 112
Sportinio ugdymo grupiy/mokiniy/valandy skaicius
5 Pradinio Meistrigkumo uedvimo Meistriskumo Aukst IS viso
NVS | rengimo Hmo ugdy tobulinimo 0
b t : . . .
LENGVOJI ATLETIKA P22 3 afs )12 ]3 T gr:pl moll; o Zil
1/6 1/4
15 15 2 10 30




Sportinio ugdymo grupiy/mokiniy/valandy skaicius

§ Pradinio Meistrigkumo ugdymo Meistriskumo Aukst IS viso
NVS | rengimo tobulinimo 0
DZIUDO 1 ) 1 ) 3 4 1 ) 3 meistr. | grupi | mokini | val.
y y sk.
1/13
S 1 13 6
IS viso grupiy, mok., val. sk. 1 13 6
Sportinio ugdymo grupiy/mokiniy/valandy skaicius
5 Pradinio Meistrigkumo ugdymo Meistriskumo Aukst IS viso
NVS rengimo tobulinimo 0
SAMBO ! 5 ! ) 3 4 ! 5 3 meistr. | grupi | mokini | val.
y y sk.
11121 11/87 2 18 30
Sportinio ugdymo grupiy/mokiniy/valandy skaicius
5 Prad?nio Meistrigkumo ugdymo Meistri§kumo Aukst IS viso
NVS rengimo tobulinimo 0
LEDO RITULYS Ll ol 1l a3 4 1 | o | 3 |meistr| grupi | mokini | val.
y y sk.
1/16 1/14
5 B 2 30 21




Sportinio ugdymo grupiy/mokiniy/valandy skaicius

_ | Pradinio Meistrigkumo uedvio Meistriskumo Aukst IS viso
NVS | rengimo g4y tobulinimo 0
SAUDYMAS 1 ) 1 ) 3 4 5 1 ) 3 meistr. | grupi | mokini | val.
y y sk.
1/10 1/8 1/4 | 1/4
6 10 20 . 22 30
Sportinio ugdymo grupiy/valandy /mokiniy skaicius
5 Pradinio Meistriskumo ued Meistriskumo Aukst I§ viso
NVS rengimo £Qymo tobulinimo 0
SUNKIOJI ATLETIKA | ) 1 ) 3 4 5 1 ) 3 meistr. | grupi | mokini | val.
y y sk.
1/10 1/6 1/4
g 0 1/2 3 20 36
Sportinio ugdymo grupiy/valandy/ mokiniy skaicius Aukst
Pradinio oy Meistriskumo s IS viso
BFP . MeistrisSkumo ugdymo . 0
rengimo tobulinimo meistr
1 2 1 2 3 4 5 1 2 3 ]
1/12 2/24 | 1/11 | 1/10 5 57 34
PLAUKIMAS 4 B 0 | 14
1/12 1/15 1/7
p 1 20 3 34 40
IS viso grupiy, mok., val. sk. 6 6 12 | 10 | 28 20 8 91 76




Sportinio ugdymo grupiy/mokiniy/valandy skaicius

5 Pradinio Meistrigkumo uedvmo MeistriSkumo Aukst IS viso
NVS rengimo umougey tobulinimo 0
TINKLINIS 1 2 1 2 3 4 5 1 ) 3 meistr. | grupi | mokini | val.
y y sk.
1/12 2/35
3 47 26
4 22
Sportinio ugdymo grupiy/mokiniy/valandy skaicius
5 Pradinio Meistrigkumo uedvm Meistriskumo Aukst I§ viso
NVS rengimo CISIISKUMO ugdymo tobulinimo 0
FUTBOLAS 1 ) 1 5 3 4 5 1 ) 3 meistr. | grupi | mokini | val.
y y sk.
2/24
/ 2 24 14

7




